
SOINS DU VISAGE

Hygiène Faciale Express (Thalgo)
30 min.  45 €

L I S T E  D E S  T R A I T E M E N T S
S P A

Il consiste à éliminer les impuretés et le nettoyage en profondeur 
de la peau du visage. Il comprend l'application de produits 
nettoyants, un exfoliant doux et se termine par une hydratation 
de base, laissant la peau fraîche et renouvelée en peu de temps.

Hygiène Profonde du Visage (Thalgo)
60 min.  65 €L'hygiène profonde du visage implique l'élimination des 

impuretés, à travers l'ouverture des pores et l'utilisation de 
produits spécifiques. Cela contribue à améliorer la texture de la 
peau, à désobstruer les pores et à favoriser une apparence plus 
saine.

Anti-âge Hyalu-Procollagen (Thalgo)
60 min.  80 €Le premier "remplissage marin" qui combine le pro-collagène 

marin avec 3 acides hyaluroniques de poids moléculaires 
di�érents, pour la triple correction des rides. Laisse ta peau 
radieuse.Idéal pour les peaux matures.

Traitement Source Marine (Thalgo)
60 min.  70 €Le premier soin de la peau hydra-fortifiant concentré en 

manganèse marin et 14 micronutriments marins essentiels pour 
une peau éclatante de beauté.
Idéal pour les peaux assoi�ées.

Kobido (Utsukusy) 
50 min.  70 €Il s'agit d'un massage facial japonais combinant des techniques de 

digitopression, des étirements et des mouvements spécifiques 
pour stimuler la circulation, tonifier les muscles du visage et 
favoriser une apparence plus jeune et plus lumineuse de la peau.



TRAITEMENTS CORPORELS

Exfoliation Corporelle
30 min.  40 €

S P A

Il élimine les cellules mortes de l'épiderme du corps et augmente 
la régénération cellulaire.

Hydratation Profonde  
40 min.  50 €Soin hydratant idéal pour les peaux mal nourries et exposées au 

soleil.

Boue 
Il augmente la circulation, élimine les toxines de la peau et détend 
les muscles.

Aloe Vera / Algues Marines
Bénéfices hydratants et rajeunissants.

Enveloppe Corporelle 30 min.  40 €

L I S T E  D E S  T R A I T E M E N T S



MASSAGES

Massage Relaxant
25 min.   40 €
50 min.  60 €

S P A

Il s'agit d'un massage apaisant et doux conçu pour favoriser la 
relaxation et soulager le stress.

Massage des Poignets
25 min.   40 €Soulage la tension du pied, améliore la circulation, favorise la 

relaxation, soulage la douleur et revitalise les pieds.

Massage Sportif
25 min.   50 €
50 min.  80 €

Améliore les performances, accélère la récupération.
Prévient les blessures, réduit les douleurs musculaires pour les 
athlètes et les personnes actives.

Massage aux Pierres Chaudes
60 min.   80 €Relaxation profonde et soulagement de la tension musculaire.

La chaleur thérapeutique et les pierres chaudes soulagent le 
stress et favorisent le bien-être.

Massage Lomi-Lomi
60 min.   80 €Des mouvements fluides et rythmiques qui imitent les vagues de 

l'océan. Détends-toi profondément le corps, libère la tension et 
favorise un sentiment d'harmonie et de bien-être.

Massage Prénatal
50 min.   70 €Pour les femmes enceintes à partir du 4ème mois de grossesse. 

Massage personnalisé pour soulager les tensions, améliorer la 
circulation et renforcer votre connexion avec votre bébé.

Massage Shambala
40 min.   70 €Profitez et détendez-vous avec ce massage ayurvédique du dos, 

des épaules, du cou, de la tête et du visage.

L I S T E  D E S  T R A I T E M E N T S



RITUELS

Chocolathérapie
100 min.   100 €

S P A

Combine l'exfoliation, l'enveloppement et le massage coporal de 
ce soin sublime avec des bienfaits pour la peau aux propriétés 
hydratantes, antioxydantes et ra�ermissantes du cacao.

Méditerranéenne
100 min.   100 €Profitez de la fraîcheur des agrumes de notre terre avec un 

gommage corporel, un enveloppement hydratant et un massage 
qui vous transportera à des moments de repos.

Îles Pacifiques / Thalgo
120 min.   120 €Rituel relaxant qui commence par un bain turc suivi d'un 

gommage au sel marin et à la noix de coco. 
Il est suivi d'un enveloppement et massage du corps avec des sacs 
de sable chaud pour une relaxation profonde.

Mer des Indes / Thalgo
90 min.   90 €Un rituel de rééquilibrage du corps et de l'esprit inspiré de 

l'Ayurveda.
Découvrez ce gommage onctueux riche en poudre de 
gingembre, sels et sucres pour exfolier, nourrir et parfumer le 
corps.

L I S T E  D E S  T R A I T E M E N T S


